
Liebe Leserinnen und Leser,

was mir derzeit Mut macht?

Das sind vor allem zwei Dinge: zum einen ist 
es die Natur, in die so langsam das Leben zu-
rückkehrt. Die Sonne weckt mit ihren Strahlen 
Pfl anzen, Bäume, Tiere und uns Menschen wieder 
auf. Die Sonnenstrahlen fühlen sich richtig 
gut an. Zum anderen sind es die jungen Men-
schen, die an diesem Wochenende zur Firmung 
gehen. Auch wenn die Vorbereitung auf das Sa-
krament ganz anders gelaufen ist als bekannt 
oder gewohnt: Die Jugendlichen haben sich be-
wusst auf den Weg gemacht, um sich mit ih-
rem Glauben, ihrem Leben zu beschäftigen. Am 
Ende der Vorbereitung steht die Firmung durch 
den Weihbischof. Die Firmung soll stärken. 
Im Glauben und im Leben. Auch und gerade in 
schwierigen Zeiten. Das macht auch mir Mut!

Gleichzeitig hat die Fastenzeit und damit die 
Vorbereitung auf Ostern begonnen. Für mich 
eine ganz besondere Zeit, auch wenn die Zeit 
in diesem Jahr eigentlich schon besonders ge-
nug ist. Dennoch ist es mir wichtig, dass mit 
und trotz Corona die Fastenzeit anders ist, 
als die anderen Tage des Jahres. Ich verzich-
te bewusst auf einige Dinge, wie ich es schon 
seit Jahren machen. Das gehört für mich zur 
Vorbereitung dazu, ist quasi ein Ritual. Ich 
freue mich über die Fastenzeit und ich freue 
mich sehr auf Ostern.
Ich wünsche uns allen eine gute Vorbereitung 
darauf.
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Zeige mir, HERR,
deine Wege, *
lehre mich deine Pfade!
Führe mich in deiner Treue 
und lehre mich; /
denn du bist der Gott
meines Heiles. *
Auf dich hoffe ich den
ganzen Tag.

Psalm 25,4-5




